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Los extensos detesas que rodeana &3) mirador [] merendero
Monfragiie, modelo de convivencia con
la naturaleza y de di 1l teni- i ml Hatel Restaurante
ble, farman la mayor parte de
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la Reserva de lo Blosfera.
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Distancia / Distance: 19 km sélo ida

Dificultad / Effort: Media / Medium

Tipo de itinerario / Route type: Lineal / Linear
Epoca recomendada / The best time:
Primavera, otofio e invierno / Spring, fall and
Winter.

Se trata del tramo de Cafada Real que une Villarreal de || This is a section of the Cafada Real that links
San Carlos con Malpartida de Plasencia. Villarreal de San Carlos and Malpartida de
Nos encontramos con un camino de firme rocoso Y | pjasencia.

muy irregular a lo largo de todo el recorrido por el
interior del Parque. Inicialmente ascendemos desde el
entorno de la EX208, junto a Villarreal de San Carlos,
en sentido norte, hasta encontrarnos de nuevo con
esta via y atravesarla, rodeados siempre de una | surrounded by sparse vegetation and in
vegetacion rala y en recuperacion. El ascenso | recovery. The ascent soon becomes more
enseguida se hace mas pronunciado, hasta que | pronounced, until we reach the Puerto de la
alcanzamos el Puerto de la Serrana, oteadero natural | serrana. Shortly after leaving the park and
donde merece la pena descansar. Poco después se
abandona el Parque y rodeados ya de dehesas
caminamos hasta alcanzar el limite de la Reserva de la
Biosfera de Monfragtie, en las proximidades de una via
férrea, donde el camino gira a la derecha para enfilar el | @long the last stretch to Malpartida de
ultimo tramo hasta Malpartida de Plasencia. Plasencia.

Initially ascend from the Ex208 road, next to
Villarreal de San Carlos, to the north to meet
again with this road and go through it, always

surrounded with pastures and walk to the limit
of the Biosphere Reserve of Monfraglie, near a
railroad track, where the road turns to the right

CONSEJOS PARA LA VISITA / TIPS FOR THE VISIT

Pars acampar, hay un campeng en la antesala del e les domésticos pueden e i
. % animal P
Ayudanos a mantener limpio Pargue. En tusalquer otia pons, no its prrmitida | Aurte siempre que extén atadot y controladon. mi*;“l MHT&MMw
\:m el Parque. la scampada. e Yeh PR L/ AT e
i clean the 1 For campeny, theve i & compiite in the lobby of the Y PRy Ry 3 P
Help pork Park,in any other arve, 0 camping is allowed. controlied 5 dangercas and spanls the vegetation.
El fuego puede ser muy peligreso. No
hagas lumbre y cuidado con el cigarrilio. -
-~ Fire can be very dongerous. Do not fire

Respeta ¢l patrimonio natural, | H ruido shuyenta a s fauna. Recuerda que Sehales, mesas y demds elementos
0o debes acercarte ni darles comida. muebles estin ahi para  ayvdarte.
Respects the natural heritage No disturb the founa. Remember it is denge- Ayidancs & conservarios.
end be coreful with cigarettes. get oo d dnathove s fisth Signals. picnic tables end other elements
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